Prednaska pro
rodice na téma:

JAK POROZUMET
AGRESI U DETI

ZS M. CHOCENSKEHO, CHOCEN

NAHRADNI TERMIN
10.11.2025
0 CEM BUDE REC: OD 16:00 HOD.

® ProcC deti projevuiji agresi, a co tim vyjadruji, a jak
reagovat.
® Jak nastavit hranice a podpofit dité v praci s emocemi.

CO SI ODNESETE:

e Lepsi porozumeni emocim ditéete.
e Praktickeé tipy pro zvladani vzteku a agrese.
e Inspiraci, jak predchazet konfliktum doma i ve skole.

Bude vymezen prostor pro dotazy rodicu, akce je
zdarma.

Pfrednasku povede Mgr. Miroslav Bubenik, B.Th.
psychoterapeut a reditel Terapeutického centra pro
déti a dospélé Nomia z. U v Hradci Kralové
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