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PRI TVORBE SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE VYCHAZIME

Z PLATNE LEGISLATIVY NA ZAKLADE POKYNU MSMT
(SPS je 4leta, kazdé 2 roky se bude aktualizovat)

e Zakon €. 472/2011 Sb., o piredSkolnim, zakladnim, stifednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont

e Zakon ¢. 333/2012 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve §kolskych zarizenich

e Zakon ¢. 59/2023 Sb., o ochrané zdravi pied skodlivymi ucinky navykovych latek

e Zékon €. 203/2019 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeZe

e Zakon €. 363/2021 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

e Vyhlaska MSMT ¢&. 116/2011 Sh., o poskytovini poradenskych sluZeb ve $kolich a
Skolskych poradenskych zarizenich

e Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
povinné Skolni dochazky

e Vyhlaska MSMT ¢&. 317/2005 Sh., o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovnikai,
akreditac¢nich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki

e Metodicky pokyn Ministryné $kolstvi mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZze
(MSMT &.j.: 21291/2010-28)

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi Zaky $kol a Skolskych zafizeni ¢.j. 24246/2008-6

e Metodicky pokyn k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
¢.j. 14 423/1999-22

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pFi uvoliiovani a omlouvani zaki z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j. 10 194/2002-14

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zaki a studenti ve
skolach a $kolskych zafizenich ¢.j. 37 014/2005-25



Spoluprice $kol a piedskolnich za¥izeni s Policii CR pii prevenci a pii vysetfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané
¢.j. 25 884/2003-24

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027

Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje
2020-2027

Narodni strategie primarni prevence a rizikového chovani déti a mladeze 2019-2027

Zasady pfistupu k détem, zaktim, studentim s PAS v ramci vzdélavaciho procesu.

A) ZMAPOVANI SITUACE PRO VYTYCENI CILU

Skola a jeji blizké okoli

Zakladni skola Mistra Choceniského je skola s vice nez stoletou tradici a sidli v krasné

historické budové nedaleko centra mésta Chocen. V hlavni budové€ jsou umistény ttidy

od 4.-9. roéniku. Soucasti budovy je i skolni klub, ktery pecuje o zaky pied a po vyucovani.

V odlouceném pracovisti v Kollarove ulici jsou umistény tfidy 1.-3. ro¢niku (ucebny,

sk. druzina, $k. jidelna, télocvi¢na, $k. zahrada). Pfevazna vétSina zakl dojizdi z okolnich

obci.

Dotaznikova Setieni na nasi Skole

SWOT ANALYZA (2010, 2016)

Dotaznik NAVYKOVE LATKY (2010)

Dotaznik O SEXUALITE (2011)

Dotaznik KLIMA SKOLNI{ TRIDY (2012)

Dotaznik k inkluzi na Skolach v Pardubickém kraji (2016)
Klima tfidy (4.-9. ro¢nik) - 2023

Informace od ucitelii

ucitelé prvniho nemaji kabinety a neustéle se stietavaji ve sborovnach tzn. velké
mnozstvi negativnich jevi je po upozornéni kolegl vyieSeno neprodlené (tfidni ucitel,
vychovny poradce, $kolni psycholog, skolni metodik prevence)

sdélovani informaci o rizikovém chovani zaka kdykoliv na provoznich poradach



hodiny pro tfidu (poznani tfidniho kolektivu, navazani ptratelské atmosféry)
podchyceni aktivit, sledovani zajmut zak

Castd komunikace se zaky, zajem o jejich problémy, naslouchéni

poznavani zaki i1 v jiném nez Skolnim prostredi

uplatnéni konickt zakt

informace o zivot¢ tfid (co nés zajima, otazky a odpovédi, nase starosti a radosti aj.)

zachyceni Skodlivych a nebezpe¢nych signala

Informace od rodici

pravidelné tfidni schiizky

individudlni konzultace

déano rodi¢tim telefonni ¢islo (email) tiidniho ucitele (a naopak) pro feSeni
neodkladnych zalezitosti 1 mimo pracovni dobu

besedy a dny pro rodice

seznameni rodi¢t s hlavnimi zasadami ,,Skolni preventivni strategie®
ziskavani rodict ke spolupréci pii napliiovani volného ¢asu zaka

sezndmeni rodicl s postupem Skoly v ptipadé zneuzivani navykovych latek
spolupréce s okresnim protidrogovym koordinatorem, s kuradtorem pro mladez,

navazani kontaktu se spolecenskymi organizacemi (CCK, hasici, ochranci ptirody aj.)

Informace od Zaki

schranka davéry, online schranka duvéry
moznost kontaktovat ucitele kdykoliv

informovanost o rizikovém chovani celoro¢né, moznost diskuse

Dalsi vzdélavani ped. pracovnikii v oblasti primdrni prevence

vyuzivani nabidky Skoleni potfadanych PPP a dal§imi institucemi, vyuziti
poznatkt v praxi, pfedani informaci svym kolegl

vyuzivani literatury, internetu, online seminaie

Skolni klima

vylepSovani Skolniho prosttedi, zlepSeni estetické tirovné vyzdobou zakovskymi

pracemi



volna ptistupnost Skolniho htisté

moznost vyuziti hfisté o velké prestavce

potirani Sikany

koordinace ¢innosti pedagogii

zduraznéni v§eho pozitivniho - zasluh, aspécht v reprezentaci tiidy, Skoly,
zvetejiiovani a odménovani uspésnych zaku (Skolni rozhlas, nasténky, vysvédéeni —
spoluprace se sdruzenim rodici)

vysledovani a odstrannovani neptiznivych vlivi ptisobicich na zaky

vytvafeni pozitivnich vztahli mezi star§imi a mladSimi zéky — Zdkovsky parlament

Informace z vyhodnoceni preventivniho programu rizikového chovani realizovanych na

Skole v uplynulych letech

Za problémy v oblasti primarni prevence povazuiji

a) velmi zdvazné

agresivni a vulgarni chovani zaka ke spoluzdktm, ublizovani fyzické i slovni
vandalismus — ni¢eni $kolniho majetku

nebezpecné uzivani mobilnich telefont a internetu

vysokou spoleéenskou toleranci k legalnim drogam (tabak, alkohol, nikotinové sacky,
kratom, elektronické cigarety, vapovani)

absenci pocitu zodpovédnosti za vlastni zdravi

nedostate¢nou ochranu déti pted alkoholem a pasivnim koufenim v roding a na

vetejnosti

b) stredné zavazné

zaskolactvi
rasismus, xenofobie

OPL

poruchy piijmu potravy

c) meéné zdavazné

kriminalita a delikvence
patologické hracstvi
rizikovy sex

domaci nasili



e tyrani a zneuzivani déti

B) STANOVENE CILE SPS

Zici
Dit¢€ je odpovédné za vlastni chovani a zplisob zivota v mife pfiméiené jeho veku.
e osvojeni zdravého zivotniho stylu (aktivné ho pfijimat — Zivotosprava, sportovni a
kulturni aktivity)
e otevieny a byt pozitivni k socidlnim vztahiim (spoluzéci, rodice, ucitelé...)
e vyhranény negativni vztah k navykovym latkam
e posileni duSevni odolnosti vii¢i negativnim zazitktim a vliviim, duSevni hygiena
e schopnost d€lat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti
e schopnost fesit (nalézt) pomoc pro feSeni problémi

e smysluplné aktivity mimo Skolu

Pedagogové
Svou osobnosti se pozitivné podili na vyvoji sebeuvédomeéni zaka a je schopen vyucovat za
aktivni ucasti déti.
e prace tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem a feSeni konfliktnich situaci mezi zaky,
komunikace ucitel — zak
e klast dlraz na prevenci
e zavadét do vyuky efektivni metody (projekty, exkurze, besedy...)
e vést zaky ke spravnému vyuZzivani komunikacnich a informacnich technologii
e vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel (pravidel skolniho fadu a slusného
chovani)
e udrzovani zdravého Skolniho prostredi
e rozpoznani a zajiSténi v€asné intervence v piipadech domaciho nésili, tyrani a

zneuzivani déti, ohrozovani mravni vychovy mladeze, poruch pfijmu potravy

Rodice
Zapojeni rodiny 1 vefejnosti do prevence rizikovych projevi chovani, a to prostfednictvim
dostate¢ného informovani a aktivitami specificky zaméfenymi na tuto cilovou skupinu.

e (cast na formalnich (neformalnich) akcich

e zabyvat se problémy svych déti, v€asna feSeni problému

e byt v kontaktu s tfidnim ucitelem



C) METODY PREVENCE

a) specificka prevence

Je specificky zaméfena na urcitou cilovou skupinu a na uréitou formu rizikového chovani
e Vseobecna — nejevi znamky rizikového chovani (zaci od 1.-9.ro¢niku)

e Rizikové skupiny zakt — prace socialniho pedagoga

b) nespecificka prevence
Je soucasti vyuky a ué¢ebnich osnov jednotlivych predmétl + zdjmové, sportovni a

volnoc¢asové aktivity.

Financovani prevence

e rozpocet Skoly
e granty a dotace

e vlastni

D) UKOLY V RAMCI VYUCOVACICH PREDMETU

1. - 3. ro¢nik

- moje rodina — Prvouka

- prvni pomoc, Cistota a hygiena, potraviny a vyziva - Prvouka
- naSe zdravi — prvouka

- traveni volného ¢asu - Cj

- vytvoreni si kladného vztahu k pohybovym aktivitdm - Tv

4. - S.ro¢nik

- dopravni vychova - TU - spoluprace s BESIPEM

- vychova ke zdravému zZivotnimu stylu, vSestranny rozvoj osobnosti,
- vytvofeni si kladného vztahu k pohybové aktivité - Tv

6. ro¢nik

- co vime o zdravi — zdravi fyzické, psychické, socialni - Vkz
- poruchy piijmu potravy — Vkz

- zivot ve Skole — Ov

- domov a rodina, vzajemna spoluprace, lidské hodnoty — Ov
- negativni vlivy na zdravi ¢loveka — Vkz

- tolerance k sexualni orientaci, sex. zneuzivani — Vkz

- lidska préva, podobnost a odliSnost lidi — Ov

- Sikana, domadci nasili, tyrani — Ov

upeviiovani kladného vztahu k pohybové aktivité - Tv

<

. ro¢nik
beseda na zaklad. publicistickych, literarnich, filmovych dél - Cj
zdravy jidelnicek - P¢



- zivot mezi lidmi — Ov

- mezi vrstevniky, komunikace - Ov

- vira a ndbozenstvi — Ov

- cesta k demokracii — Ov

- ochrana obyvatel za mimotadnych udélosti — Ov

- upevnovani kladného vztahu k pohybov¢ aktivité - Tv

8. ro¢nik

- zdravy jidelnicek - vyuc. P¢

- osobnost zdka — Ov

- socialni vztahy — Ov

- listina zakladnich prav a svobod — Ov
- kladny vztah k pohybov¢ aktivité — Tv
- Zivotni cile a plany - Et

9. ro¢nik

- idedlni rodina — Ov

- osobni bezpeci — Ov

- lidska spole¢nost a nésili — Ov

- problémy soucasného svéta, mezinarodni terorismus — Ov
- navykové latky, drogy, doping ve sportu - Che

- kladny vztah k pohybov¢ aktivité — Tv

- interpersonalni a socialni empatie — Ev

- feSeni problému a ukolt - Ev

Spoluprdce s institucemi a organizacemi:

J Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici
o Stfedisko vychovné péce Mimoza
o Policie CR, Méstska policie
o Utad prace Usti nad Orlici
J OSPOD - Vysoké Myto
o MAS nad Orlici
V Chocni dne 11.9.2023 Zpracovala: Mgr. Lucie Elias

metodik prevence

Ptiloha
Krizové plany — Zakladni $kola M. Choceniského, Chocen






KRIZOVE PLANY - Zakladni $kola M. Choceriského

Prehled pouzitych zkratek

TU  |tfidni uCitel
8PP |$kolni poradenské pracovi§té - prev. tym: SMP, VP, $kolni psycholog,
VS  |vedeni $koly (feditel 3koly, zastupce feditele)
RS  |feditel $koly
SMP  [$kolni metodik prevence
VP  |vychovny poradce
PP |pedagogocky pracovnik
PCR [Policie CR
OSPOD [Odbor socialné-pravni ocharany déti
PPP |Pedagogicko-psychologicka poradna
SVP [Stfedisko vychovné péce
SPC [Speciadlné pedagogické centrum
81 |Ceska $kolni inspekce
oU |Obecni dfad
SR [$kolni Fad
TH  [tfidnickd hodina
TA  |tfidni aktiv
NL [navykové latky
NNL [nelegalni navykové latky (konopné latky, opioidy....)
82  |$kolsky zékon €. 561/2004 Sb.

OBSAH
la Nalez navykové latky ve Skole (drogy, alkohol)
1b Podezfeni na uZiti navykové latky ve Skole, pfichod do Skoly pod
vlivem ndvykové latky
1c Podezfeni, Ze Zak ma u sebe NNL
2a Nalez legalni ndvykové latky na vyjezdni skolni akci (alkohol)
2b Zjisténi, Ze zak ve Skole/na Skolni akci koufi
3 Poruchy pfijmu potravy
4a Nasili pachané na ditéti (domani nasili, CAN, nasili pachané cizi
osobou)
4b  |Sexudlni nasili
5a Sikana - mapovani situace
5b Krizovy pldn pfi feSeni Sikany
5c  |Sikana utitele
6 Kybersikana
7 Extrémismus, rasismus, xenofobie
8 Vandalismus
9 KradeZe u Zdka
10a |Pravé zaskolactvi
10b  |Skryté zasSkolactvi
11  [Sebeposkozovani
12  |Sebevrazda, umrti zdka/pedagoga Skoly
13 |Afekt Zika
PRILOHY:

Struktura preterapeutického rozhovoru
Seznam pravnich predpisd se zaméfenim na PPRCH

ZDROJE:

Interni materialy PPP Plzen




Krizovy plany pfri nalezu navykové latky ve Skole

V ptipadé opakovani, poruseni SR - tésnéjsi
spoluprace s odborniky, zak. zdstupci (moznost

riz.chov. zhodnoceni a

nalez navykové latky

pfipadové konference). Disledné stupriovani

sankci.
Latku nepodrobovat Zadnému testu,
neochutndvat, nepresypat!
Zajisténilatky provadipolicie, pokud
nehrozi znieni nebo ztrata latky
Poselstvi VS tfidé (hranice, bezpedi, plan) SMP, TU: preventivni podpora
Adekvatni preventivni program pro tfid tridy, 2z, pedagogti lhned informovat o nélezu tyto

Eventualné tfidni schiizka ZZ osoby: VS, SPP

Eventualné metod. podpora pedagogin
Viimavost PP a monitoring SMP

V3: Okamdité informuje Polici
CR

Predat latku Policii CR +soucinnost

V pfipadé ¢asové prekazky na strané

policie nebo kdyz hrozi zniéeni/ztrita
latky, vlozit Iatku za pfitomnosti dalSiho
pracovnika Skoly na Cisty papir nebo do
Napsat datum, ¢as, misto nalezu a mnozstvi.
Obalku opatfit podpisy zuc¢astnénych a
uschovat ve Skolnim trezoru

VS: Pisemna zadost na PCR o vyrozuméni

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
CPPT: P-centrum (K centrum), Point 14, Kotec, linka
bezpedi, linka pro rodice a skolu 116 000, MP PPP.




KP ¢ 1B

Krizovy plan pii podezreni na uziti NL zakem ve Skole, nebo pri jeho prichodu pod vlivem NL do skoly

V pfipadé opakovani, poruseni SR -

obdobny postup +tésnéjsi spoluprace s
odborniky, ZZ (moZnost pfipad.
Disledké stupriovani sankci, eventualné
vylouceni.

Poselstvi VS tfidé (hranice, bezpedi, plan).

PP, SMP: monitoring riz.chov.
zhodnoceni a uzavieni

Adekvatni preventivni program pro tfidu.
Eventudlné tfidni schiizka ZZ.
Eventudlné metodicka podpora pedagoglim.

Shrnutisituace - sankce vyplyvajici ze SR.

SMP: Preventivni podpora
tridy (ZZ, pedagogti).

Preventivni opatfeni:

Doporuceni odb. kontaktd, soucinnost se
ZZ a odborniky, moznd individualni
Monitoring, ternim spol. kontrolniho setk
Pfizvat OSPOD (konzultace s OSPOD) k
vychovné komisi.

Zapis + zaloZeni do agendy SMP.

Q-
>

pozadat OSPOD o svoldni ptipadové
konference (vy$si nédstroj) pfi
opakovaném uzivani

Spoleéné setkani 2z, 7k, VS,
SMP, TU.

VS: Informuje

OSPOD (dle

bydlisté zaka)

Policie CR

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:

Zabranit dal$i konzumaci,
pripadné odebrat NL

V zadném pripadé latku netestovat

Posoudit ohroZeni zdravi

Zakonné zastupce Zaka

V pfipadé, Ze zak neni schopen
pokracovat ve vyucovani (nedba pokynt
ucitele), vyzve ZZ, aby si zéka
neprodlené vyzvedli, protoZe neni
zdravotné zpUsobily k pobytu ve skole
VS vyzve ZZ k jednani se $kolou.

_
Jestlize neniZZ dostupny nebo
nespolupracuje, vyrozumi $kola OSPOD a

_ Nehrozi akutni nebezpeci

lhned informovat tyto osoby:

Vs, Spp

Odvést zaka do "klidové
mistnosti" s dohledem

VS, SMP: struény rozhovor s zakem +
zaznam jeho vyjadreni

V pripadé, Ze je zak schopen pokracovat
ve vyuce, ale je podzieni na uziti NL, VS
informuje ZZ o podezieni na uZiti NL.

VS vyzve ZZ k jednani se $kolou.

|
Vyjadreni zaka k situaci (uZivanix distribuce?)
Zhodnocenijeho schopnosti absolvovat vyuku
V pfipadé, Ze zak odmita podepsat zdznam, uvede
pracovnik tuto skuteénost do zapisu.

V pfipadé Zakova zajmu nebo nedGvéry k
pracovnikim Skoly doporucujeme soucinnost s

P-centrum, PPP.

vyZzada si jeho pokynd.

VS, BOZP: MozZnost orientacniho testu
na piitomnost NL (jen pokud je ve SR)

Orientacni test pouze na zdkladé predem
ziskaného souhlasu ZZ nebo zletilého Zdka.
At uZ je vysledek testu pozitivni nebo negativni,

postupuje pedagog bodem 6.

CPPT: P-centrum (K centrum), Point 14,
Kotec, linka bezpedi, linka pro rodice a
Skolu 116 000, MP PPP, OSPOD.

Je-li Zak zletily a ZZ nespolupracuji a Zak neni
zpUsobily k pobytu ve $kole, pak jej nechat pod
dohledem vystfizlivét a vyvolat setkdni se




KP €. 1c

Krizovy plan pri podezreni, Zze Zak ma u sebe NNL

V piipadé dalsich porugeniSR -
stejny postup + tésnéjsi

spoluprdce s ZZ a odborniky
(moZnost pfipadové

U zletilych pak ddslednost v
sankcich, pfipadné vylouceni.

Poselstvi VS tiidé (hranice,

SMP: Preventivni podpora

bezpedi, opatreni). Adekvatni
preventivni program.
Pfipadné svoldni mimoradné
tidnich schlzky ZZ. Metodicka

tfidy eventudlné 7z,

Zhrnuti situace

Sankce vyplivajici z porugeni SR.
Preventivni opatfeni:

Doporuceniodb. kontaktl, soucinnost ZZ
specialisty, mozna indiv. podpora 7aka SN
Monitoring, termin spol. kontrolniho setl
Zapis +zaloZeni do agendy.

V3: Spolecné setkani 2z, zak,
VS, SMP, TU (v fadu dni)

se

VS: Informuje

OSPOD

Policie CR
olicie (dle bydlisté z4ka)

mistnosti s trvalym

alaleloll

Z4ka do pfijezdu Policie CR udriujeme v
izolaci od ostatnich Zakd, neustale pod
dohledem. Neprovadime mu osobni
prohlidku ani prohlidku osobnich véci.

Latku nijak netestujeme.

lhned informuje tyto osoby:
VS, Spp

VS, SMP: Provedou struény pisemny
zaznam s vyjadrenim Zaka.

Datum, misto, vyjadieni zaka a jeho podpis.
V pfipadé, Ze 74k odmita podepsat, uvede
pracovnik tuto skutecnost do zapisu.

Zakonného zéstupce zaka

POZNAMKY:

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
OSPOD, CPPT: P-centrum (K centrum), lin

bezpedi, linka pro rodice a $kolu 116 000, MP PPP.

ka

VS vyzve ZZ k jednani se kolou




KP €. 2a

Krizovy plan pri nalezu legalni navykové latky na vyjezdni Skolni akci (alkohol)

SPP + TU: monitoring, zhodnoceni a
uzavreni (3 mésice)

SMP +TU : preventivni
podpora tfidy

SMP +TU +VS: po navratu z akce
individualni rozhovory s ZZ

V3: informuje zakonné zastupce
provinilého zaka/Zaki o poruseni SR

PP informuje VS, SPP

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
PCR, CPPT: P-centrum (K centrum), Kotec, linka
bezpedi, linka pro rodice a Skolu 116 000, MP PPP.

Nalezeny alkohol zajistit

Nalezenou tekutinu uchovat jako
pfipadny dikaz a zhotovit struény zapis:

Popsat misto nélezu.

Napsat ¢as a datum ndlezu, mnozstvi
tekutiny.

Zapis podepsat zucastnénymi svédky.

PFitomni PP zmapuji situaci

mezi Zaky.

Individudlni rozhovory s Zaky + zapis

KdyZ zjistim, Ze je néktery Zak pod Kdy?z zjistim, kde alkohol nezleti
vlivem alkoholu, postupuji dle KP ¢. 1b koupili, oznamim toto na Policii.




KP ¢&. 2b

Krizovy plan pri zjisténi, ze zak ve Skole/na Skolni akci koufri

PREVENCE

preventivni programy pro tfidn{
kolektivy, zahrnout prevenci do
predmétu VkZ, monitoring ve $kole,
metodickd podpora pedagogti

o celém procesu informuji V§

Setkani Skola + Zak + 22

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

A

Informovdni, sankce, opatfeni/podpora,
monitoring cca 2 mésice

Dle potteby informaovat PCR

informovat o
prodeji tabakovych
vyrobkl nezletilym

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
P-Centrum, www.bezcigaret.cz, Narodni linka pro
odvykani koufeni 800 350 000

Y

23k je pfistiZen pfi koureni v

aredlu $koly/na $kolni akci

Zakovi odebrat zbytek cigaret, tabaku,
uloZit z dosahu uZivatele

tabdkovy vyrobek predat proti podposu
ZZ-v bodé 4.

Informovat o nalezu tyto
osoby:

TU, SPP: rozhovor se zakem

TU, SPP: informovat ZZ zdka

informovat je o problému
sdélit postup Skoly - (Skolni Fad,
vychovna opatieni)
podpora - poradit, jak ditéti pomoci,
kam se obratit (1ékaf, V), pfedat

Zjistit informaci, kde k tabaku, cigaretdm

pfisel (koupil, sebral rodi¢im, dal mu je

spoluzak), informovat o prestupku proti
SR, vyvodit dasledky z jeho jednani -

vychovna opatfeni

kratka intervence (zmapovat koufeni,
pojmenovat rizika, zdravotni dusledky,
poradit, jak s koufenim prestat, kde
hledat pomoc/podporu)

V pfipadé vicedenni akce mimo skolu -
ZZ informuji telefonicky, osobni setkani
po névratu

sepsat struény zdznam

TU+SPP+VS




KP¢E. 3

Krizovy plan pri zjisténi poruch pFijmu potravy
(mentalni anorexie, mentalni bulimie)

TU +SPP : Monitoring, zhodnoceni a podezieni, Ze Zak trpi

poruchou pfijmu potravy

uzavieni (3 mésice)

pozorovanim zaka/upozornénim
pedagogl, spoluzdkli /signély télesné &iv

chovani zdka (ndpadné hubnuti, zvraceni,

Informovat o podezieni tyto
osoby: TU +5PP

SMP, TU: VYJIMECNE PLOSNA PODPORA
TRIDY, konzultace pro pedagogy

POZOR na "infikaci" - nabalovani dalsich zaka,
fascinaci tématem - vhodnost zarazeni programu
dle konzultace s odbornikem, ne vidy vhodné

hned: co délat, kdyZz mam podezieni, ze kamarad
schvalné intenzivné hubne/neji. Koho oslovit. Jak popsat signaly, zmapovat situaci, co se

TU + SPP: Rozhovor s rodi¢i

o tom s kamaradem mluvit. déje; moznosti feseni, nabidnout

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

pomoc, kontakty na psychologa,

Dalsi mapovani situace: Rodiée o tom védi, situaci fesi, nebo
s védomim ZZ diskrétné mapujeme chtéji fesit, spoluprace s odborniky,
signély - pozorovani, informace od nastaveni opatienive Skole

kamardadu, spoluzaku, pedagogtli (napf.

rodice mapuji v domacim prostiedi moZnost podpory Zaka v ramci
individualniho rozhovoru

moznost podpory Zaka v ramci
individudlniho rozhovoru

A 4
Dal3i schiizka s rodi¢i - vyhodnoceni,
domluveni dalsiho postupu

Kde hledat pomoc:

Linka Anabell, STOP PPP, détsky psychiatr, PPP




KP ¢. 4a

Krizovy pan pri zji
(Syndrom tyraného ditété - CAN, domaci

citlivou formou
prev. podpora zéka
nebo konkrétnich
trid -
netraumatizovat,
vhodné nacasovta,
problematiku CAN
zaradit na
pedagogickou radu, _

Preventivni podpora tfid,
pedagogu

Setkani skola + 24k + (22)

pfipomenout, kam | zhodnoceni situace

se dité mlzZe obratit

pribéina spoluprace s OSPOD

VS +SPP: rozhovor se ZZ

sezndmit je se skutecnostityrani cizi osobou,
nabidnout pomoc (psycholog, PCR...), v pfipadé nasili
pachaném zaméstnancem, oznamit postup skoly

| ohlasuji PCR, informuji OSPOD

Podezieni trva
VS, SMP kontaktuje:

1) PCR - ohladovaci povinnost, (na obvodni o

Monitoring, zhodnoceni a

uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

A

A 4

podezieni, Ze Zak trpi nasilim,
je mu ubliZovano

vlastnim pozorovanim zéka,
upozornénim dalsi osobou, pfiznaky

osoby:

Informovat o podezieni tyto

TU +VS +5PP

VS : Nafidit zvy$eny dohled

Podezieni netrva - nashromazdéné
informace nas vedou k jinému diivodu

JV! nad zikem, vSichni vyudujici

SPP nebo TU: pohovor s
zakem

hovor je veden v soukromi 1!

znamky nasili na téle
co se déje
nenaléhat, nevynucovat odpovédi
mozZnost FeSeni situace, nabidka pomoci

A 4

Svolat schlzku - spoleéné
probrat, jak postupvat dale
vzhledem k individualnimu
pripstupu k zakovi,
prostudovat metodické

oznamit mu, Ze stejné musime
postupovat takto: informovat PCR,
OSPOD, pfipadné rodice

PFi zjisténi, Ze jde o sexudlni na
prejit na KP ¢. 4b

2) OSPOD (dle bydlisté zaka) - informuji

VS, TU, SMP: rozhovor se zakonnymi zast|

popsat situaci, oznamit podezieni na tyrani

doptat se, co se déje
nabidka pomoci

svéfené osoby, domluvit dalsi postup

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
OSPOD, Bily kruh bezpedi, linka bezpedi, linka pro rodice a skolu 116 000,
Intervenéni centrum - Diecézni charity, €SI, Inspektorat prace,

domadci nasili

bod5A,B

cizi osoba

zaméstnanec Skoly

14k skoly

bod5A, C

bod5A, C

prejit naKP €. 5b -
Sikana

Pohovor se zaméstnancem,
vyvozenidUsledkl, nabidka

podpory




KP €. 4b

Krizovy plan pri

zjisténi sexualniho nasili (sexualni nasili, syndrom CAN)

CItNvou Tormou podporit zaka,
preventivné plsobit
dlouhodobé (nikoliv situacné
zabrénit
retraumatizovani,fascinaci) -

uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

Monitoring, zhodnoceni a

zaradit problematiku
sexualniho zneuzivani déti,

vhodnou metodikou
pfipomenout, kam se muze

dité obratit v pfipadé

ohrazon

unazarnit na

Dlouhodoba (ne situacni )
preventivni podpora tfid,

Setkani skola + Zak + (22)

zhodnoceni situace

priibéZna spoluprace s OSPOD

Postup pfi

zjisténi, Ze nasili se
dopustil:

podezieni, Ze na Zzakovi je
pachano sexualni nasili

vlastnim pozorovanim zaka (zmény v
chovani), upozornénim dalsi osobou, 7ak

se sam sveri

Informovat o podezieni tyto
osoby:

TU +VS +5PP

SPP, TU: rozhovor s Zzakem

hovor je veden v soukromi !!!

co se déje, co se stalo

nenaléhat, nevynucovat odpovédi
moznost feSeni situace, nabidka pomoci

0znamit mu vas postup

Dojdeme k jinému
jednoznaénému zavéru

rodinny pfislusnik

napadeni

obét ndhodného sexualniho

TU, SMP: rozhovor se ZZ

zaméstnanec Skoly

doptat se, co se déje
nabidka pomoci

musime postupovat takto:
informovat PCR, OSPOD,

pfipadné rodice

oznamit PCR (158, 112)
informovat OSPOD (dle bydlisté Zaka)
popfipadé volat zachrannou sluzbu

popsat situaci, oznamit podezfenina
sexualni nasili svérené osoby, domluvit
dalsi postup

informovat OSPOD

ihned informovat 2z
oznamit PCR (158, 112)

popfipadé volat zachrannou sluzbu

(dle bydlisté 7aka)

informovat OSPOD (dle bydlisté Zaka)
popfipadé volat zachrannou sluzbu

informovat vedeni skoly
informovat 2z
oznamit PCR (158, 112)

sezndmit se skutecénosti sexualniho nasili, nabidnout pomoc
(psycholog, PCR...), v pfipadé sexuélniho nasili pachaného
zaméstnancem $koly ozndmit postup skoly

POZNAMKY:

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

$kolu 116 000,

Kde hledat pomoc:
OSPOD, Bily kruh bezpedi, linka bezepdi, linka pro rodice a




Sikana - mapovani situace

Setkani $kola + zak + 2Z (obét,
agresor)

zhodnoceni situace (ccapo 1-2
tydnech), realizovat zvlast s obéti, zvlast

Prace se tfidou

restart tfidnich pravidel, realizace
pravidelnych TH, prace s klimatem ttidy,
kde hledat pomoc

informovat ZZ,

nastaveni dalSich
opatreni

Mimoradny TA

TU, SPP, VS: rozhovor se ZZ

Obét

Agresor

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU +SPP

A

sikany (informuje zak, Zz,

1 A

Informovat o podezieni tyto
osoby:

Spoleénad schiizka - odhad zavaZnosti,
domluveni dal$iho postupu, nastaveni
opatieni, prostudovat metodické

TU, PP, VS

materialy...

Mapovani situace

TU, SPP

’

VS: Zhodnoceni

zvySeny dozor ve tfidé

situace

_ sledovat pfi hodinach i o

Sikana se potvrdila,
odhad zavaZnosti

sezndmit se
zavérem mapovani,
nastaveni dalSich
opatfeni, nabidnou
pomoc (psycholog)

sezndmit se _

zavérem mapovani,
nastaveni dalSich

kola nezvladne sam:.

Skola zvladne sama

opatteni, nabidnout _

pomoc (psycholog, kontaktuje PPP, bod 5
SVP), sankce SVP nebo PCR nastaveni opatieni
potieba dalsiho

Kde hledat pomoc:

PPP, SVP, P-Centrum, PCR, linka pro

rodinu a skolu 116 000

POZNAMKY:

Setfeni —> viz
Krizovy plan €. 5b

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

prestavkach projevy zaka,
chovani, zpGsoby komunikace,

vsichni pedagogové

nepotvrdilo se

role ve skupiné

informuji 22

diagnostika vztaht formou
sociometrie nebo

TU, SPP nebo PPP

bod 6, 7

skupinovych aktivit
(psychosocidlnich her apod.)

TU, $MP _3n__<_m_cm_:_ _HoN:o<o_‘<\me_A<.
"zachranafi", neutralni,

socialné zdatni




POZNAMKA: Cely proces je nutné doplni

t zapisem

KP ¢&. 5b

Krizovy plan pii reSeni Sikany

Setkani Skola + zak + ZZ (obét,
agresor)

zhodnoceni situace (ccapo 1-2
tydnech), realizovat zvldst s obéti, zvlast

eventudlné informovat
OSPOD

dle potfeby dohodnout pribéznou spolupraci

Prace se tfidou

seznamenis vysledky Setfeni a kroky,
které budou nasledovat, jaké nasledky

pomoc, monitoring...

restart tfidnich pravidel, realizace TH,
prace s klimatem tfidy, kde hledat

Monitoring, zhodnoceni a

uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

A

TU, SPP, VS: rozhovor se ZZ

Mimofadny TA OBET
_ _

informovat ZZ 7aka, seznamit se

nastaveni dalsich zavérem,
opatreni informovat o

dalSich opatrenich,
nabidnout
pomoc/podporu

Kde hledat pomoc:
PPP, SVP, P-Centrum, PCR, OSPOD, linka

pro rodinu a skolu 116 000

AGRESOR

zak je pristiZen pfi Sikané ve Skole,
oznameni o podezreni (zak, ZZ)

Posoudit ohroZeni Zaka

OhroZeno zdravi - poskytnout 1. pomoc,

volat 155

Odvést zaky (obét i agresora/agresory)
do "klidové" mistnosti s dohledem,

kazdého Zaka zvlast

Informovat tyto osoby:

TU, 3PP, V3
Spolecna schizka - odhad zévazinosti,

domluveni dalSiho postupu, plan

individualnich rozhovort (s kym chceme

mluvit, prostor, dozorujici pedagogové,

izolovat obét, agresory, zamezit
skupinové vypovédi), prostudovat
metodické materialy

Skola Sikanu
) bod 3
zvladne
Skola Sikanu obratit se na PPP,
nezvladne sama svp, PCR

TU, SPP: Rozhovory s zaky

1. OBET 2. SVEDCI

seznamit se zavérem Setreni,
navrh kazeriského postihu,
nastaveni dalSich opatteni,
nabidnout pomoc (PPP, SVP),
hledat formy usmireni,
omluva

ziskat dalsiinformace: kdo,

3. AGRESOR

s agresorem mluvime, az kdyz

zjistit, co se délo, jak dlouho to trva,
Cetnost, kdo to déla, komu dalSimu, kde
se to stalo, kdo je svédkem, kdo pomohl

komu, co, kdy, kde, jak ¢asto,
kdo dalsito vidél, kdo pomohl

pfi odmitnuti
feSeni/nespolupraci,
informovat OSPOD

poskytnout pomoc, podporu, radu

mame viechny informace

mozZnost vyjadfit se, zjistit
pfi¢iny jednani, dasledky
jednani, oznamit dalsi postup

Skoly




KP €. 5¢

Krizovy plan pri Sikané ucitele

$PP, TU: Monitoring, zhodnoceni a
. o 10
uzavreni (cca 6 mésicl)

A

SMP, TU: Intervenéni program pro obnoveni 9
bezpeci (pedagogt, zaku), supervize

RS: Seznameni tiidy s vystupy a kroky, které budou
nasledovat a jaké nasledky nese agresor. Mimoradna schiizka

zak je pristiZen pri Sikané pedagoga,
oznameni o podezieni (Zaky,

zesménovani, nerespekt,
agresivnijedna

O ymele d e Oy PTO PO

S OVER ED0

2 pfi vybuchu agresivniho chovani pfivola pomoc mobilnim

balal

ZZ. Dalsi spolupraci s PPP, NNO, SVP.

Seznameni ZZ se zavéry
Setfeni, sankcemi, nastaveni

SPP, VS: Setkani $kola +2Z +
zak (v fadu dni)

8

dalsich opatfenia vhodné

formy uzavieni (usmireni,
kontrola, vylouceni). Nabidka
odborné pomoci (PPP, SVP).
Zména vyucujiciho (obéti) v

RS informuje: 7

zakonné zastupce
v ptipadé potieby Policii CR, OSPOD

VS, SMP, VP

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Do SR upravit mozZnost pouziti mobilniho telefonu v pfipadé krizové situace.

Kde hledat pomoc:

0SPOD, PCR, SVP, P-Centrum, Linka uciteltim, Diakonie zapad - krizova li

V pfipadé potreby je uciteli poskytnuta krizova
intervence (SMP, VP, kolegyné...)

Ucitel urcen pro tuto situaci (. kdo, vice jmen), izoluje

agresory (kde, jméno dozoru) cil: zabranéni ovliviiovani.

VS, $PP: Rozhovory s
pedagogem a Zaky

Probedou bezodkladné rozhovory se
svédky, obétiajednotlivé s agresory.
Provedou zépis.

Vyhodnoti na zakladé Setfeni stadium,
zavaznost Sikany, dohodnou dalsi postup
a nastaveni opatieni

MozZnost tel. konzultace nebo prizvani
PPP, SVP aj.

Podpora pedagoga, moznost individuani

supervize, mentoringu...




Krizovy plan pri kybersikané

dle potreby
konzultovat s

PREVENCE

telefon( ve $kole (ptipadné Uprava SR),
preventivni program na téma

kybersikany, informace, kam se mohou v

pripadé nebezpedi obratit, pracovat s

Ll " adial

Setkani $kola + z4k + ZZ (obét,

agresor)

zhodnoceni situace (cca po 1- Nzazmn:v_

Zpétna vazba, opatreni

schiizka $kola + Zak + ZZ (obét, agresor) -
vyhodnoceni situace, nastaveni dalSich
opatreni
|
seznamit se situaci tridni kolektiv,
realizace TH, prace s klimatem tfidy,
monitoring vztah(

Monitoring, zhodnoceni a
uzavreni (3 mésice) - TU + 3PP

%

Agresor neni osoba spjata se
Skolou

oznameni o kybersikané (Zak,
zakonny zastupce)

Informovat tyto osoby:

Zdkidani

"

TU + 8PP + VS, piipadné ICT specialistu
rormacl (Kypersikdrid nd puuae

Skoly, mimo skolu, mezi spoluzéky),
odhad zavaznosti, domluvenidalsiho

TU, SPP: Rozhovory s zaky

Sikana na ptdé $koly/mimo $kolu mezi
spoluzaky

OBET

AGRESOR

pokud se odehrava
mimo $kolu,
nemulZeme
kazensky trestat,
ale mapujeme, co
se déje

informovat ZZ obéti, poskytnout pomoc,
radu, kontakty

_ preventivné informovat ZZ vSech 73k _

_ metodickd podpora pedagogu _

ZAJISTIT OCHRANU obéti:
a) zajistit dikazy (PrtSc)
b) zablokovat profil agresora,

zjistit pFiciny
jednani, seznamit s
dislekdy jednani,

v pfipadé podezieni z trestného ¢inu -
predat véc PCR, informovat OSPOD

nahlasit profil

vyZadat si zavéry vySetfovani + postih

zjistit, co se délo, kde vSude
se to déje, kdo to dél3, kdo
zacal, jak dlouho to trva, kdo o
tom vi, komu dal$imu se to
déje, kdo pomohl

informovat 72

vzdy informovat
OSPOD, oznamit
PCR

dale postupujeme dle
krizového planu k Sikané

Kde hledat pomoc:
PPP, SVP, P- Centrum, PCR
www.e-bezpeci.cz

www.bezpecnyinternet.cz
linka bezpedi, linka pro roce a $kolu (116 000)

POZNAMKY:

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

informovat 2z

poskytnout pomoc jak Zakovi,

tak rodi¢im, kontakty na

odborniky




Krizovy plan pri zjiSténi rizikového chovani: extremismus, rasismus, xenofobie...

V pripadé hloubégji
zakotvenych postoju:
opakované verbalni projevy s
rasistickym podtextem, Ucast
zéka v extremistické parté,
uziti nasili s rasistickym

Preventivni podpora tidy,
pedagogt

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU +SPP

UISKUZE T1d LETTIa EXUrermisimus,
rasismus..., informovat o moZnostech a
povinnostech skoly pfi zjisténi
projevech rasismu, realizace
preventivniho programu - pozvat

odborniky, podpora klimatu tfidy,

2adicl.l A " &

Setkani skola + zak +ZZ 7

zhodnoceni situace (cca po 1- 2 tydnech)

Pii podezieni na pachani
tresténého Cinu

POZNAMKY:

oznamuji PER a OSPOD

TU, SPP, VS: rozhovor se ZZ

zda védi o problému, oznamit dalsi
postup skoly, nabidnout pomoc (PPP,
SVP, psycholog)

A

A 4

podezieni, Ze se u Zaka
objevuje extremismus, ...

Informovat TU + SPP + V3§

Spoleénd schiizka - zjistit zavaZnost
chovani, domluveni dal$iho postupu,
prostudovat metodické materialy...

TU, SPP: zjistit rozsifeni uvedenych

postoju ve tfidé/Skole

rozhovory s zaky, monitoring, sledovat
pti hodindch i o prestavkach projevy
74ka, chovani, zpsoby komunikace

v pfipadé nespoluprace ¢i nezdjmu ze
strany ZZ - informovat OSPOD

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:

PCR, OSPOD, PPP, SVP, P-Centrum,

Clovék v tisni

TU, SPP: Rozhovor s 7aky (s
agresorem i obéti)

\AYLY

’

fyzickym nebo verbalnim

hal

Sikana

Postupovat dle KP ¢. 5b -

_
OBET

poskytnout pomoc,
predat kontakty na
psychologa

AGRESOR

zjistit hloubku extremistického
presvédceni, dlvody jednani, vazby na
extremistickou skupinu mimo $kolu,
upozornit na dUsledky jednani, oznamit
dalsi postup Skoly




Krizovy plan pri zjisténi vandalismu u zaka

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + 3PP

Prevence, prace se tfidou

kontrola SR

zjisténi, Ze zak védomé nici
nebo poskozuje majetek Skoly|

popf. aktualizovat SR

Informovat TU + VS + SPP

provést pouceni zakud
upozornit na mozné nasledky

realizovat preventivni program

Zjistit zavaznost vandalismu,
rozhovor s Zdkem

Setkani skola + Zak + 2z

sepsat struény zdznam

zhodnoceni situace (cca po tydnu)

pribéina spoluprace s OSPOD, kdyz 72 VS, SPP, TU: rozhovor se ZZ
odmitaji spolupracovat _

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
0SPOD, PCR, PMS, SVP

informovat ZZ o vysi Skody, dalSim
postupu skoly, domluvit se na zplisobu
Uhrady nebo opravy, nabidnout pomoc
pokud nedojde ke smiru - ndhrada
vzniklé $kody, ohlasit véc PCR

do 5000,- K& nad 5 000,- K&

prestupek %

oznamit zfizovateli,
OU ORP

infromovat OSPOD

opakovany
prestupek -
informovat OSPOD
aPCR




Krizovy plan pri zjiSténi kradeze u zaka

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU +SPP

rozhovor TU se Zaky v ramci TH, vysvétlit
disledky kradezi, upozornit na mozna
kazerska opatteni a dalsi postup skoly v
pfipadé recidivy, moZnosti pomoci

POZNAMKY:

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
OSPOD, PPP, SVP, PCR

Zak je pfistiZen pfi kradezi v
arealu skoly

Informovat tyto osoby:

TU+3SPP+VS

TU, SPP, VS: rozhovor s zakem

sepsat struény zdznam

krade sam

dle vyse skody

do 5000,- K&

prestupek

informovat 22
pachatele i
poskozeného

|w_._d._._u-r-w_._._._ﬂ|

nahrada vzniklé
Skody, omluva,
nabidka podpory -
psycholog,

haiad,

donucen krast jinou osobou

snaZit se zjistit pravého
vinika, postupovat dle:

v pfipadé opakovaného
prestupku oznamit PCR

v ptipadé opakovaného
prestupku informovat OSPOD

nad 5 000,- K¢ obét Sikany agresor
Vv informovat 27, vk .
trestny ¢in , zmapovat vztahy ve tfidé, viz
nabidnout pomoc e
_ _ KP k Sikané ¢. 5b
informovat ZZ zmapovat vztahy ve
pachatele i tiidé
poskozeného
oznamit PCR
informovat OSPOD




KP ¢. 10a

Krizovy plan pri zjisténi pravého zaskolactvi

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU +SPP

zjisténi zaskolastvi u zdka Postupovat dle SR a MP 10 194/2002-14

Informovat tyto osoby: TU+SPP+VS§

PREVENCE

TU, SPP: rozhovor s 23kem

dasledkl zaskolactvi, upozornit na
mozZna kazenska opatfeni, moZnosti

zjistit pficinu, informovat o poruseni
Skolniho Fadu, upozornit na disledky,
nastavit opatfeni, vyjadreni podpory

pomoci

viz KP skryté
zaskolactvi - 10b

Setkani Skola + Zak + 2Z pravé zaskolastvi s védomim rodicu

pribéiné zhodnoceni situace (cca po
tydnu/mésici)

dle poctu hodin

do 10-ti hod do 25-ti hod nad 25 hod
| _
. . . VS a SPP kontaktuiji
TU kontaktuje ZZ: TU, SPP kontaktuji Zz: .
| _
__ Informovat o absenci Zéka Vychovna komise za tcasti Zzaka a ZZ Vychovna komise za ucasti
pficinu, upozornit na diisledky, nastavit informovat o absenci Z3ka, projedant zékaazz
zplsob omlouvéni nepfitomnosti a dalsi dlvody nepfritomnosti, zjisti pFicinu, _
opatreni, poskytnout pomoc, kam se upozornit na disledky, kazensky postih, Informovat OSPOD,
obrétit (PPP, SVP..), zvaZit nastaveni nastavit dalsi opatfeni, vychovna prestupkovou komisi OU
POZNAMKY: IVyP opatfeniv rdmci rodiny, pokytnout _
Cely proces je nutné doplnit zapisem! pomoc (PPP, SVP), nastaveni IVyP 0SPOD/OU pii recidivé
_ nahlasi na statni zastupitelstvi,
Kde hledat pomoc: PCR

dle zvazeni kontaktovat OSPOD z divodu podpory rodiny

OSPOD, PPP, SVP, Sanace rodiny - Diakonie, Domus...




KP ¢. 10b

Krizovy plan pii zjiSténi skrytého zaskolactvi

Zhodnoceni a uzavreni (cca 3 -
6 mésict) - VS, TU, SPP.

TU: prubéZny monitoring zameskanych
hodin a rizikovych souvislosti

PREVENCE

Sledovat, zda to ma negativni dopad na dité!

Signaly: zaskolactvi tolerované rodici, vysokd absence,
neadekvatni délky nemoci, ¢asté rodinné dlvody,
Ucelové absence - vyhybanise testlim apod.

Rozhovor TU s Zaky v rdmci TH,
vysvétleni disledk( zaskolactvi,

upozornénina mozna kazeriska opatreni,

V pripadé opakovani absenci,
RS kona:

nespoluprace rodict

Poda Policii CR podnét, zda se nejedna o trestny
¢in (doporucené nebo osobné). Informuje OSPOD
a koordinuje s nimi dalsi kroky.

TU: monitoring, informovani
VS, SPP.

POZNAMKY:
Do SR zakotvit, Ze $kola mize v nékterych
pripadech pozadovat jako soucast omluvenky

vystavené ZZ doloZeni nepfitomnosti Zaka z
ddvodu nemoci/zdravotnich potizi
(potvrzeni) oSetfujicim Iékafem.

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:
OSPOD, PPP, SVP, Sanace rodiny - Diakonie, Domus

TU: rozhovor se 2Z

Informovat ZZ o absenci, doptat se na

okolnosti nepfitomnosti Zaka, upozornit na

mozné dusledky: poruseniskolniho fadu,

TU: informuje V3, SPP pi
zachyceni varovnych signalt

situace,

VS, SPP, TU:

Spolecné vyhodnoceni
koordinace dalsiho postupu

\ 4
SPP: Setkani $kola +

rodice + zak

VS, TU,

RS rozhoduje zda omluvi ¢&i neomluvi absenci.

Pokud zameskané hodiny TU, RS formalné omluvi, pro OSPOD nemohou
byt divodem zahajeni Setfeni!

MoZnost situaci telefonicky konzultovat s OSPOD. *

jiz

1) Informovat ZZ a 7dka o absenci, mozném poruseni povinnosti- 3R, 5Z.
2) Doptat se na okolnosti nepfitomnosti Zaka.

3) Upozornit na moiné diisledky: podnét OU, OSPOD, PCRs
4) Nastavit zplsob vzajemné komunikace, omlouvani absence, zvazit dalsi
opatreni (IVyP, potvrzeni od Iékare aj.)

5) Poskytnout rodiné kontakty,
6) Vytvorit zapis ze setkanis vystupy a podpisy.

kam se obratit pro dalsi podporu (SVP, PPP,

>

Spolu s dalsimi okolnostmi mze byt jiz dana situace
prestupekem/trestnym ¢inem (Umysl nebo zanedbavani rodicovskych
povinnosti - zajistit dochazku zaka, dokladat ddvody nepiitomnosti dle SR).
— Ize podat podnét k prestupkové komisi OU (podle trvalého bydlisté

S~

Moznost dohody s ZZ/zakem o dokladani divodu nepfitomnosti dokladem

(potvrzenim, neschopenkou, propustkou) od oSetfujiciho Iékare. *

_ Pokud je skryté za$kolactvi zplsobeno 7dkem, udélujeme sankci dle SR. _

Vhodné preventivni pfizvani pracovnika OSPOD k jednani. | pokud rodina
nenijejich klientem.




vm -

Krizovy plan pri zj

iSténi sebeposkozovani zaka

V pfipadé ohroZeniZivota
volat 155 a informovat ZZ

Zachyceni Zaka pfi
sebeposkozovani

Struktura preterapeutického rozhovoru
1) Navazani, sblizeni, vytvoreni pocitu, Ze
vyslechneme, pochopime.
2) Orientace v dGvodu setkani, postoj/motivace zak.
3) Jasné pojmenovani/zformulovani divodu.
4) Vzajemné sdileni, reflektovani, spolubyti -
empatie, akceptace
5) Zaujeti osobniho postoje.
6) Ujasnéni si ocekavani ditéte od setkani.
7) Hledanireseni, alternativ, pfipadné dalsi setkani.
8) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit nasledky
(pfipravit ho na nutnost urcitych krok)
9) Dohoda na dalSim postupu, kontaktovani ZZ

TU, SPP: Odvést zaka do
klidové mistnosti + rozhovor

Oznameni pedagogem,
spoluzidkem, Zdkem

vlastnim pozorovanim
(télesné signaly, zmény v

Zmapovani situace

TU, SPP: Informovat 22,
domluvit dalSi postup

rozhovorem s pedagogy, Zaky

nepfimérené obleceni, naplasti,
vyhybani se aktivitdm, které vyzaduji
obnazeni...

ZZ kontaktuje psychiatra, ¥
nebo krizové centrum

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Spoluprace skoly se 22

Iﬂﬂﬁﬁ

ziskat informace od odbornikl
sdileni monitoringu
dojednani postupu pfi recidivé

Pfi nespolupraci ZZ se skolou,
kontaktovat OSPOD

Informovat TU, SPP

SPP: Rozhovor s zdkem

co se déje
zndmky sebeposkozovanina téle
nenaléhat, nevynucovat odpovédi
mozZnost fesenisituace, nabidka pomoci

0Od bodu 2 priibézné probiha monitoring tfidy s

Monitoring tfidy

cilem individualniho podchyceni dalsich

Kde hledat pomoc:

psychiatr, psycholog, PPP, SVP, Diakonie zdpad - krizové centrum, P-Cen

zasazenych. (Zabranit fascinaci, "infikovani",
nabalovani dalsich zaku.)




KP ¢. 12

Krizovy plan pri sebevrazdé/ amrti

zaka, pedagoga sSkoly

VS, SPP: Kontaktovat
odborniky

krizové centrum, Linku bezpedi... -

Dojednat dalsi postup (prace se tfidou,
ritualy, komunikace s rodinou,
pohieb...).

VS, SPP: Nabidka viem zasazenym (Zak, pedagog)
moznost individualniho rozhovoru

RS vyda prohlaseni

Ujednoceniinformaci smérem k

Ztizeni pietniho mista

verejnosti, pfipadné deleguje osobu ke
komunikaci s vefejnosti.

Kde hledat pomoc:

PPP, Krizové centrum Diakonie Zapad, Linka krizové pomaoci, Linka bezpeci

PP: vola 1ZS, informuje VS

vyuZije krizové intervence 1ZS

VS, RS informuje 22

informuje ZZ zakQ, ktefi byli
pfitomni Umrti

VS, SPP: kontaktuje krizové
centrum

Pfitomni pedagogové zajisti

bezpedi zakt

klid, prostor pro sdileni,
zakladni potfeby

VS, SPP: Dle situace
dojednava dalsi postup




Krizovy plan pri afektu zaka

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

Kontrolni schiizka Skola + ZZ +
#ak

Vyhodnoceni opatfeni (cca po tydnu) _

SMP, TU: Preventivni podpora

svo

tridy (event. rodica

Osetreni tfidy, informuji co se stalo.

Rozvoj soc. dovednosti, pfipadné

cileny preventivni program.

Domluva postupu a jeho upeviiovaniv TH

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

VS, TU: Schiizka $kola + ZZ +
zak

Rozpoznat situaci

Fyzické, psychické sebeposkozovani, nadavky,
ataky ostatnich zaku, vzdor pfi praci, jiné....

Zajistit bezpedi: tridy, Zaka,

svoje.

Pti silné intenzité afektu poslat néjakého zaka pro
pomoc pedagoga z vedlejsi tfidy, nebo pouZit

mobilnitelefon.

NecNat OGeZN -
dat prostor pro
zklidnéni, umoznit
zménu mista,
¢innosti, mozZnost

odejit s AP na
haodhiy

Informovat ZZ, v
pfipadé potreby
dohodnout schlzku

Informujeme o afektu ditéte, co mu
predchazelo (hledani mozné pficiny) a
jak budeme postupovat dale

(spoluprace s odborniky, IVP, IVyp).

Skola/Zz/7dk

Doporucit diagnostiku a podporu SPC,
SVP, psycholog, psychiatr.

Do 3R upravit mozZnost pouziti mobilniho telefonu v pfipadé krizové situace.

Kde hledat pomoc:
PPP, SVP, SPC, psychiatr...

Odvedeni ditéte ze tfidy do

klidové mistnosti s dozorem:

zhodnoceni situace

Ihned informovat VS, TU, SPP:

Moznost pfivolani zachranky

Informovat ZZ, pfipadné
dohodnout termin schlzky
skola/ZzZ/74k

SMP, TU: rozhovor se zdkem,
pripadné spoluzaky ze tridy.

Neni mozné odvést zaka, odesilame

ostatni Zaky na chodbu, mobilem
pfivolavame pomoc

Ihned informovat VS, TU, SPP:
zhodnocenisituace

Moznost pfivolani zachranky

Informovat ZZ, pfipadné
dohodnout termin schlzky
skola/Zz/74k
SMP, TU: rozhovor se 7dkem,
pfipadné spoluzaky ze tridy.

Po odeznéni navrat Zaka do tfidy, pfipadné

ostatnich zakU do tridy.




Priloha €. 1 - Struktura preterapeutického rozhovoru

1) Navazani, sblizeni, vytvoreni pocitu, Ze vyslechneme, pochopime.
2) Orientace v dGvodu setkani, postoj/motivace zaka.

3) Jasné pojmenovani/zformulovani divodu.

4) Vzajemné sdileni, reflektovani, spolubyti - empatie, akceptace

5) Zaujeti osobniho postoje.

6) Ujasnéni si ocekavani ditéte od setkani.

7) Hledani feseni, alternativ, pripadné dalsi setkani.

8) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit nasledky (pfipravit ho na

9) Dohoda na dal$im postupu, kontaktovani ZZ




